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1. Uvod k seminarni praci

Literaturou pro Zeny se na Ceské literarni scéné zabyvé nejeden autor. Pro nasi préci jsme
vSak chtéli vybrat takové autory, ktefi se mezi sebou daji snadno porovnat, at’ uz tempem
psani knih, nebo jinymi aspekty, jako je naptiklad popis Zenskych hrdinek v jejich stézejnich
dilech.

Cilem nasi prace je predstavit literaturu pro zeny jako takovou, popsat a porovnat dilo Haliny
Pawlowské s dilem Michala Viewegha z pohledu literatury pro zeny a zenskych hrdinek

zastoupenych v jejich dilech.



2. Co je literatura pro Zeny?

Pojmem literatura pro Zeny, nebo chceme — li Zenska literatura se rozumi literatura takova,
kterd je ur€ena primarn¢ Zenskému publiku. Literaturu pro Zeny Casto pisi Zeny samy, ale

nemusi tomu tak vzdy byt.

Zeny v literatufe zajima vice projektivni a emocionalng saturujici stranka, naopak muzi v
literatuie tihnou spise ke strance inteligenéné stimulacni a odrazové. Zajimavosti je i
rozdilnost v Cetbé divek a chlapcii. Pro divky je dulezitd idealiza¢ni stranka, kdezto kluci
prahnou spi§ po napinavém ¢teni z drsného prostiedi. Preference ¢tenatid se lisi nejen podle

veéku a pohlavi, dillezitym faktorem je naptiklad 1 vzdélani.[1]

Protoze se preference zen a muzu lisi, hovotfime o literatufe pro Zeny a literatuie pro muze, a

to 1 pfes to, Ze toto oznaceni mize byt v 21. stoleti pon¢kud problematické.

V minulosti byl hojné€ pouzivan argument, ze Zeny jsou submisivni a mén¢ podnikavé kvali
biologickym faktorim, a to ptfedevs§im k ospravedlnéni podiadnosti zen. Diilezité jsou tedy
pojmy ,,zenskost” a ,,muzskost®, které¢ oznacuji kulturni identitu dané¢ho pohlavi nabytou v
prib&hu let, a které pouZzivaji pfedev§im feministky. Ne vSechna dila napsand Zenami

obsahuji rysy Cisté¢ zenské.[2]



3. Zpusoby Zenského psani

Existuji Ctyfi rizné zplsoby zenského psani, kterymi jsou biologicky, lingvisticky,
psychoanalyticky a kulturni. Pfesto, Ze genderovou odliSnosti se zabyvali lidé v spise
minulosti a slouzila pfedevs$im k utlacovani Zen, je rozdéleni na zpiisoby psani stale do urcité

miry relevantni.[3]

Ve Viktorianské Anglii 1ékaii vétili, Zze Zeny maji o dvacet procent tvofivé energie méné, a to
kvili fyziologickym funkcim. Biologické vlastnosti Zen, jsou nedilnou soucasti jejich psani,
ale nesmime vnimat pouze fyziologické faktory. Dulezité je zkoumat biologickou stranku

zen, a to z jejich pohledu na postaveni ve spole¢nosti.[3]

Lingvisticky styl se zabyva konceptem zenského jazyka, ten uz se objevoval v mytech a
folkloru, takze se nejedna o zadnou novinku, se kterou by pfislo feministické hnuti. Zadny
oficidlni, nebo alespon jazyk se stejnymi Zenskymi znaky, ktery by byl vyrazné odlisny od
jazyka oficidlniho neexistuje. Zenské psani je charakteristické v syntaxi a konkrétnich

stylistickych prostfedcich.[3]

Podle psychoanalytického stylu zenskou psychiku ovliviiuje jak styl lingvisticky, tak
biologicky, diky kterému vznikd jakysi model Zenského ja. Pro zkoumdani Zenského psani je

vsak klicové umisténi do kulturniho kontextu.[3]

Vsechny cCtyfi styly se tedy do jisté miry piekryvaji a izce spolu souvisi. Zptisob kulturni v

sob¢ zahrnuje vSechny tii predchozi styly, ale aplikuje je na vztah k socidlnim kontextim.[3]



4. Vyvoj literatury pro Zeny v ¢eském kontextu

Zenska literatura ma v &eskych zemich bohatou historii a tradici sahajici jiz do konce 18.
stoleti. Bylo to obdobi preromantismu, kdy zacaly vznikat prvni sentimentalni romany, které
se postupné transformovaly do obrozeneckych povidek. Ptiblizn¢ od druhé poloviny 19.
stoleti se pak zacinaji objevovat prvni konven¢ni milostné pfibéhy zaméfené specialné na

zenské publikum.[5]

S rozvojem popularni literatury pak pfiSel i skutecny rozkvét Zanru, ktery dosahl svého
vrcholu v obdobi mezivéledné prvni Ceskoslovenské republiky. Tehdy vznikla pod hlavickou
spoleénosti Rodina edice roméand pro Zeny zvana Cervend knihovna (1928-1937),
charakteristicka svymi Cervenymi platénymi vazbami, podle nichz ziskaly sviij nazev.
Milostné piib&hy pro zeny vychazely nejen v knizni podobé, ale také v populdrnich
Casopisech, jako tfeba VeCery pod lampou. Vedle ¢ervené knihovny pak také existovala tzv.
modrad knihovna, predstavujici zanry jako kovbojky ¢i detektivky - tedy literaturu primarné

pro muze. Oba nazvy se pozdéji zobecnily jako oznaceni celého zanru.[4]

Popularita ¢ervené knihovny méla také hlubsi socialni koteny. Hospodarska krize ve tficatych
letech ptivedla mnoho lidi do lidovych knihoven, které tehdy slouZzily nejen jako zdroj knih,
ale také jako mista k zahfati. Nenarocné milostné piibéhy cervené knihovny nabizely

ctenarkdm dostupnou formu Cetby, ktera jim umoziiovala snit o lepSim zivotg.

Po nastupu komunistické strany k moci v roce 1948 zavladla v oblasti literatury tvrda
cenzura, ktera se nevyhnula ani Zanru Zenské literatury. Cervena knihovna byla odsouzena
jako “burzoazni brak” nevhodny pro budovani socialistické spole¢nosti. Zanr tak na dal3ich

Ctyticet let prakticky zmizel z ¢eského knizniho trhu.[5]

Padem komunistického rezimu a sametovou revoluci v roce 1989 nastava pro zenskou
literaturu zasadni zlom. Objevuje se tfeba snaha o obnovu ptedvalecnych tradic, kde
napiiklad nakladatelstvi Ivo Zelezny obnovuje vy$e zminénou edici: Ve¢ery pod lampou.
nejzndméjSim piikladem je americké nakladatelstvi Harlequin se svymi paperbackovymi
milostnymi roméany znamymi jako “Harlekynky". Obrovsky uspéch zaznamendvaji také
pteklady zahrani¢nich autorek, ptfedevsim Denik Bridget Jonesové (1996) a Sex ve mésté

(1997).[7]



Na rostouci poptavku rychle reagovala Ceska nakladatelstvi jako Fragment ¢i Grada, ktera se
v devadesatych letech etablovala jako vyznamni vydavatelé Zanru. Soucasné se zacCinaji
objevovat prvni ¢eské autorky. At uz je to “Viewegh v sukni” - Irena Obermannova, ktera se
jako Petra Dvorakova, ¢i Halina Pawlowska, jejiz tvorbu podrobné probereme v nasledujici
kapitole. Specifickym jevem je pak vstup muzskych autort do tohoto Zanru, predevsSim
Michala Viewegha, jehoz dila vyvolala akademickou debatu o genderovych aspektech

literarni tvorby.

Zanr se kazdopadné postupem let proménoval od jednoduchych milostnych piibéht k jeho
moderni podobé. Ta kombinuje na jednu stranu tradicni motivy Cervené knihovny (hledani
lasky ¢i rodinné vztahy) s tématy kariéry, sexuality a zenské autonomie. Tak se vytvoril novy
vzor zenské hrdinky - hrdinky emancipované a Uspésné, ale zaroven nejisté a hledajici.
Vyznamnou roli hrala také televize - specificky seridlové adaptace, které tento typ moderni

zeny vyrazné zpopularizovaly.[6]



5. Halina Pawlowska (*21.3.1955)

Halina Pawlowska je znama jako Ceska spisovatelka, scenaristka, vydavatelka a publicistka.
Vystudovala FAMU, pfesnéji obor scendristika a dramaturgie. Napsala pfes dvacet
“Bandnové rybicky”, diky kterym ji mizeme znat jako moderatorku. Dostala také ocenéni
Ceského lva za jeji scénat k filmu “Diky, za kazdé nove rano”. V roce 2001 se stala
majitelkou a vydavatelkou ¢asopisu “Stastny Jim”, ktery dostal ocenéni &asopis roku. V roce
2004 se jej prodalo ptes 56 tisic vytiskt. [8] Halina tento casopis vedla ptes vice nez 10 let. V
soucasnosti vyucuje scendristiku na vyssi odborné Skole Michael a tviir¢i psani na vysoké
Skole kreativni komunikace. Nyni také hraje v novych seridlech jako napiiklad serial ZOO,

ktery se vysila na stanici Prima.[9]

Halina Pawlowska je také vSeobecné znamé svymi kontroverznimi knihami, kterych za sviij
zivot napsala a vydala vice nez tficet. Mnohokrat diky jejim uspéSné¢ humornym dilim
Slovensku. [9] Halina o svych dilech rdda uvadi, ze jsou inspirovana realitou a jejim vlastnim
zivotem, ze kterého Cerpa nejvice. ,,Nejsem opisovac reality, jsem pfece jen autorka, takze
jsem sice inspirovana realitou, ale zpracovavam je literarné.“ Uvedla pro rozhovor v roce
2020. [10] Jako autorka se ve svych dilech projevuje hlavné sebeironii, humorem a nadéji v
dobry konec. Zanry, které Halina piSe nej¢ast&ji jsou povidky a fejetony, ve kterych pravé

projevuje svlj zivot spolecné s humorem a sarkasmem.

Naptiklad jeji dilo “Rande”, které si nyni rozebereme. Anotace knihy zni: “ Je néco jiného jit
na rande, kdyz je vam ¢trnact, nez kdyz vam je pres padesat. Je néco jiného myslet si, ze
vSechno, véetné toho rande, je tak néjak na zkousku, a Ze to bud’ bajecné dopadne, nebo ne...
KdyZ je vam vic neZ padesat a mate rande, vite skoro jisté, Ze to nevyjde, ale piesto je ve vas
absurdni nadéje, ze tfeba, navzdory vSem okolnostem, pravdépodobnosti, zkusenostem, vas
¢eka néco uchvatného a vy jdete na rande s odhodlanim ¢lovéka, ktery dostal k narozeninam
zéazitkovy darek a je piinucen skocit s padakem, i1 kdyz se mu vitbec nechce!“[11] uz podle
anotace mizeme vidét tu nadéji na Stastny konec, ktery Halina v dilech projevuje.[11] Dilo
jako takové popisuje hledani nového partnera po umrti manzela. Sklada se ze tii povidek:
Prvni povidka ma ndzev “Rande naslepo”, druhd “Rande po padesatce” a tieti “Rande s

byvalym”. Jde o popis hledani lasky a zamilovanosti z pohledu zeny, ktera neméla takovou



nadé&ji na to, si ve svych padesati letech n€koho najit. Na zacatku knihy Halina mluvi o tom,
jak si sebe a svého manzela vzdy ptfedstavovala jako stary par, ktery si Zije sviij §t’astny zZivot
az do smrti. Po tom, co ji ale manzel Zden¢k ndhle zemiel na nemoc, se jeji myslenka
propadla a Halina sama upadla do smutku, méla rizné emoce, které se v ni vyvolaly nahle.
Zacaly ji dohanét myslenky toho, Ze bude po zbytek zivota sama, volat s kamaradkami, péct
koléce, které nikdo nebude chtit a ona bude jen tlustsi a tlustsi. Takova ptfedstava a emoce ji
drtily natolik, ze si sama fekla a uvédomila, Ze by mohla zkusit oteviit svlij Zivot a
budoucnost znovu nékomu, kdo by ji v Zivoté doplnil ten zbytek sebe, ktery ji chybi. Tohle
vSe popisuje na uplném zacatku knihy, tudiz v prvni povidce. Dava diraz na smutek, ale v
povidkéach dalSich uz je vice rozebrané randéni spiSe z humorného pohledu, nadsazky, jako
ma Halina ve vSech svych dilech. Kniha obsahuje také moudra, kterymi se Halina hodn¢ ve
svoji kariéfe projevuje. Recenze ctenaiti vSeobecné mluvi o tom, ze kniha je dobrou
oddechovkou a zvlastn¢ stereotypni knihou, které Halina pravidelné pise.[12] Na me kniha
pusobi dobie, pohled Zeny na randéni a lasku po padesatce je zde podrobné i humorné
popsany. Dilo konéi pozitivné s radou do zivota, ze ne kazdé rande musi nutné mit pozitivni
konec. Muze Halina v knize popisuje z pohledu zeny, kterd si s nimi uz zazila svoje. Muzi
jsou pro ni v knize nepodstatna a hloupa stvoreni, ale zaroveil nékdo, s kym si mize zivot

uzit.



6. Michal Viewegh (¥31.3.1962)

Michal Viewegh, spisovatel, publicista a scénarista, je prvni Cesky spisovatel, ktery mél
a stdle ma tu moznost se Cisté¢ Zivit z pfijml spisovatelstvi. Jeho knihy se casto hned po
vydani staly bestsellerem a nasledné byly i diky velkému zijmu zfilmovany. Mezi

nejznaméjsi 1 zfilmované knihy napiiklad patii; Bajecna 1éta pod psa, Roman pro Zeny,

Romaén pro muze a Ucastnici zajezdu.

V zacétcich studoval na Vysoké Skole ekonomické v Praze. Studia vSak po chvili zanechal
a zacCal pracovat jako geofyzikalni figurant a nocni strazny. Nasledn¢ se rozhodl navratit ke
studiu a vystudoval cCeStinu a pedagogiku na Filozofické fakulté¢ Karlovy univerzity.
Spisovatelské profesi se vénuje od roku 1995. Avsak prvni jeho knihou se stala Nazory na
vrazdu, kterd byla publikovand jiz v roce 1990.[13] V roce 2012 prosel vaznym
onemocnénim. Po prasknuti jeho aorty se dostal do stavu klinické smrti a po probuzeni

z umélého spanku trpél nekolik let depresemi. [14]

Dle kritikti se Vieweghovi knihy fadi k takzvané nizké literatuie a jeho texty jsou napsany
,podivnym stylem®. I pfes tyto recenze byl v roce 1993 ocenén literdrni cenou Jitfiho Ortena
za titul B4jecnd 1éta pod psa. Mezi jeho dalsi ocenéni patii ,, Kanzelsberger cena Ctenaia*
z roku 2005, kterd se udili v ramci znamé literarni ceny Magnesia Litera. Toto ocenéni
obdrzel za titul Vybijend. [15] I pies ruzné kritiky knih, je stidle u Ctenari oblibeny a v

riznych anketach se umist'uje na prvnich mistech [16].

Pro rozbor naSeho tématu, si zvolime knihu Roman pro Zeny, ktery nam vice umozni néhled
do zenské postavy z pohledu muzského autora. Kniha popisuje milostny Zivot dvaadvacetileté
redaktorky Laury, kterd ma blizky vztah s jeji matkou Janou. Obé maji potize najit si ty
spravné partnery. Laura jednoho dne natrefi na Ctyficetiletého osamélého Olivera a bezhlavé
se do n¢j zamiluje. Hlavni hrdinka, avSak zjisti, ze Oliver a jeji matka Jana byvali dfive
milenci 1 pfesto ji to vSak nezastavi v budovani jejich vztahu. Oliver se v§ak postupem casu
chova spise egocentricky, povrchné a nespliiuje predstavy idealniho muze, kterého si Laura
vysnila. Jejich nasledujici rozchod sice Lauru zranil, ale diky nému se mohla sama poznat
Iépe a uvédomit si spoustu véci, které tolik pfed vztahem nevnimala. Hlavni témata knihy
tvori laska a jeji rozdilné vnimani muze a Zeny. Spisovatel se snazi klast dliraz na stereotyp

vnimani vztahii opacného pohlavi. Ze strany muze (Olivera) se spiSe jedna o fyzickou



ptitazlivost neZ o moznost vdzného vztahu. A z Zenského pohledu (Laury) se jedna
o zidealizovany vztah a s pfedpokladem velké romantické doZivotni lasky. Cas aviak Zzen&
sunda jeji rizové bryle a ukdze ji realitu. Tyto rozdily autor n€kolikrat dobie popsal

v nasledujicich citacich;

»Vecer Olivera nenavidim, rano ho miluju. Tak prudké vykyvy vztahu k partnerovi by mi
jesté pred par lety ptipadaly nevysvétlitelné podivné, jaksi nenormalni — ale dneska chapu, ze
bez podobného citového kolisani to bohuzel asi nejde. Zac¢inam uz také tusit, ze Casové
intervaly mezi momentalni naklonnosti a momentalni averzi se s 1éty ziejm¢e zkracuji, a ze

okamziky lasky a nenavisti se dokonce nejednou prolnou.* [18, str. 89],

,»Strasné rada bych mu chladné sdélila, Ze ho uz nikdy!!! v zivoté nechci vidét!!!, ale problém
je, ze ho vidét chei!!l, a to dokonce co nejdiiv!!! Takze mu zavoldm do préace, chladné¢ mu

podékuju za kvétiny — a pozvu ho na vecetfi. K nam domi!!!* [18, str. 106],

»Svet se ned€li na chlapy a na zensky, jak se ti snazej namluvit v Cosmopolitanu, svét je
jenom jeden. VSichni jsme na stejny lodi.“ — ,,S ¢im se ale smifit nedokazu, jsou nektery tvoje
nazory!*“ , Tak vidi§!* zajasa Oliver. ,,Samas to fekla! Tohle je naprosto typickej Zzenskej
piistup! S nedokonalosti zivota jste schopny se jakz takz vyrovnat: To je zivot, je tieba ho
brat, jakej je, fikate si celkem rozumné. Ale s nedokonalosti chlapt se kupodivu nesmifite

nikdy. Porad budete naivné hledat toho dokonalyho.“ [18, str. 110].

Viewegh se snazi humornou strankou pfiblizit zavaznost vnimdni partnerskych vztaht
z pohledl obou pohlavich. Tyto svéty mohou vnimat lasku riznymi zpisoby a mnohdy praveé
tyto neshody mohou vést k rozepii a nekompatibilité¢. Nadale poukazuje na genderovou

stereotypni reakci na konflikty, ktera je spole€nosti o¢ekavana.
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7. Z.avér

Cilem nasi seminarni prace bylo pfedstavit a analyzovat fenomén literatury pro Zeny v
Ceském kontextu, a to prostfednictvim porovnani dvou vyznamnych autori — Haliny
Pawlowské a Michala Viewegha. Oba se vénuji podobnému tematickému okruhu,
zaméfenému na mezilidské vztahy, partnersky Zivot a rozdily mezi muzskym a Zenskym
pohledem. Jejich piistup se vSak v mnoha ohledech lisi, a praveé tato odliSnost ukazuje §iii a

mnohovrstevnatost zanru literatury pro Zeny.

Halina Pawlowska pfistupuje k zenskému svétu zevnitf, s empatii, nadhledem a humorem.
Jeji hrdinky jsou autentické Zeny, které se neboji svych emoci ani slabosti a nachéazeji silu
pravé v upiimnosti a sebeironii. Autorka vychdzi z osobnich zkuSenosti, které dokaze
proménit v humorné a poucné piib&hy. V jejim pojeti je laska zaroven bolesti 1 nadéji, ale
vzdy s moznosti nového zacatku. Literatura Haliny Pawlowské tak reprezentuje tradini
prvky Zenského psani — subjektivitu, citovost a schopnost pietvafet Zivotni zkuSenosti v

univerzalni sdéleni.

Michal Viewegh naproti tomu nahliZi Zenské postavy z vné&jsku. Vyuziva ironii a nadsazku k
reflexi vztahl mezi muzi a Zenami. Jeho hrdinky jsou casto idealizované nebo karikované, a
piestoze se snazi pochopit Zenskou psychiku, ptsobi spise jako projekce autorova pohledu na
svét. Vieweghliv humor mé jinou funkci nez u Pawlowské — neslouzi k posileni a

porozuméni, ale k odhalovéani rozport a stereotypt v mezilidskych vztazich.

Z porovnani obou autorit vyplyva, ze literaturu pro Zeny nelze jednozna¢né definovat podle
pohlavi autora, ale spiSe podle zpiisobu zobrazeni svéta a vztahti. Pawlowska reprezentuje
autenticni zensky hlas, zatimco Viewegh tento zéanr interpretuje z vnéjSi perspektivy.
Spole¢nym prvkem jejich tvorby je humor, ktery funguje jako prostfedek k pochopeni

cloveka v jeho slozitosti a nedokonalosti.

Oba autofi tak svym osobitym zptisobem pfispéli k rozvoji popularni ¢eské literatury pro
zeny. Ukazuji, ze tento zanr neni jen nenaro¢nym ¢tenim, ale miize nabizet 1 hlubsi pohled na
vztahy, sebepoznani a proménu zenské identity v moderni spolecnosti. Literatura pro Zeny se
tak stdva nejen zdrojem zabavy, ale i prostfedkem porozuméni lidskému prozitku bez ohledu

na pohlavi.
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